QUICK RELEASE SPIRNG ASSIST DOBBS BAR
Modelis QDCB Mazais un Standarta

Lietosanas indikacijas

Péc jlsu bérna pédas korekcijas pédu abdukcijas stiprindjums — Dobbs stienis — novérs recidivu, noturot pédu
korigetaja stavokili.

PIEZIME: nekad nelietojiet 3o stiprinajumu nekorigétai pédai. Stiprinajumi nekorigé kaju greizumu, tie tikai
saglaba korekciju, kas panakta ar Ponseti arstéSanas metodi (ar kuru pakapeniski korigé kaju greizumu,
izmantojot vairakas sérijveida Sinas).

LietoSanas instrukcija

Dobbs stienis pirmos 3 ménesus jalieto 23 stundas diena, péc tam nakti un snauzot — 2 lidz 4 gadus.
Nostiprinasana ir btiska, lai saglabatu kaju greizuma korekciju. Ja stiprinajumi netiek valkati, ka noteikts,
recidivs novérots gandriz 100 procentos gadijumu.

Bridinajumi un piesardziba

Dobbs stienim nekad neizmantojiet Loctite vai citu limi vitnu savienojumiem uz superlimes bazes.

_____

Dobbs stiena uzstadiSana
Stiena platuma iestatiSana

Dobbs stienis ir jaiestata ta, lai ta platums bitu vienads ar bérna plecu platumu. Izmériet bérna plecu platumu
no kreisa pleca arpuses lidz laba pleca arpusei. Noreguléjiet Dobbs stiena garumu t3, lai tas bltu vienads ar plecu
platuma mérijumu no kreisas pédas plaksnes papéza vidusdalas lidz labas pédas plaksnes papéza vidusdalai.
Labak, ja stienis ir nedaudz plataks par plecu platumu, nevis parak saurs. BErnam ir neérti, ja stiena garums ir
parak mazs.

Izmantojot komplekta ieklauto seSstira atslégu, atskrivéjiet centralds skavas sesstira skriives un pabidiet
atvérto stieni platuma, lidz tas atbilst bérna plecu platumam. Kad platums ir pareizs, pievelciet sesstira skrivi(-
es), lai stingri nofiksétu stienus.

Aréjas rotacijas iestatisana

Skartajai pédai jeb pédai ar kaju greizumu jabit noregulétai kustibai 60 gradu aréja rotacija, nevienai skartajai
pusei nedrikst but 30 gradu vai aréja rotacija. Divpuséja kaju greizuma gadijuma abas pédas janoregulé kustibai
60 gradu rotacija. Aréjas rotacijas lenkim jaatbilst aréjas rotacijas pakapei, kas sasniegta ar pédéjo Sinu.
Pieméram, ja arsts spéja korigét skarto pédu tikai Iidz 50 gradiem, tad arf stiprinajums jaiestata uz 50 gradiem.
Atlaidiet seSstdra skrivi melna sarnirkronsteina centra un pagrieziet sarkano Y veida detalu uz aru, lidz raditajs
uz melna Sarnirkronsteia linijam sakrit ar pareizo gradu iestatijumu uz sarkands Y veida detalas. Atkartoti
pievelciet skriivi, lai nofiksétu stiprinaGjumu vélamaja aréjas rotacijas lenki.

P&das plaksnes piestiprinasana pie apaviem / potites-pédas ortozes

Piestipriniet melno pédas plaksni Markell apavu / potites-pédas ortozes apaksdalai, saklagojot divas atveres
melnaja pédas plaksné ar divam atverém apavu apaksdala. Izmantojot komplektacija ieklautas skrives, vispirms
[Tdz pusei pievelciet vienu skrivi, péc tam Iidz galam pievelciet otru skrivi un lidz galam pievelciet pirmo skrivi.



Atras atvieno3anas funkcija

Kad pédas plaksne ir piestiprinata pie apaviem, uzbidiet melno pédas plaksni uz abam sarkanajam skavam un
pabidiet pédas plaksni uz prieksu, lai savienotu ar virzuli, kas noslogots ar atsperi, un nofiksétu apavus vieta. Lai
atbrivotu apavus, pavelciet virzuli, kas noslogots ar atsperi, vienlaikus bidot plaksni atpakal uz bérna papéza pusi.



